
 

新聞稿（即時發佈） 

 

港安醫院慈善基金—荃灣理事會「金睛火眼慈善白內障手術計劃」現接受申請 

荃灣扶輪社多次義載 助低收入長者重見光明 料逾 200人受惠 

 
下載高清圖片: http://www.bit.ly/48Uoe8e 

【2026 年 5 月 12 日，香港港】港港白內障患者數目隨人口老化攀升。70 歲以上長者中，香七成以

上的人患白內障。醫管局每年新增約 2.5 萬至 3萬宗白內障個案。根據醫管局的數據香截至 2025

年 12 月底香公立醫院輪候白內障手術個案高達 65,059 宗香平均輪候 3 至 4 年香以致部分患者

錯過手術的「黃金期」香或因視力轉差而增加跌倒的風險香甚而可能引發焦慮或抑鬱等。有見

及此香港安醫院慈善基金—荃灣理事會推出「金睛火眼慈善白內障手術計劃」香全額資助合資

格低收入長者進行白內障手術，。最令受惠者感動的是香荃灣扶輪社不僅鼎力贊助，香更出心， 出

力香好幾次由社長親自出馬香義載患者做手術。若不能親自送人送暖，香 會安排專車護送，香是

一項傳播愛心與光明行動。計劃現已接受申請香預料受惠人數逾兩百。 

 

「金睛火眼慈善白內障手術計劃」獲荃灣扶輪社慷慨支持香善款逾 50 萬港元香加上荃灣理事

會配對善款香可資助其中約 60 名合資格人士。計劃全面覆蓋一次手術前檢查 局部麻醉白內

障日間手術 以及三次手術後檢查連基本藥物。荃灣扶輪社考慮到獨居或行動不便長者的需

要香派會員或派專車義載香讓病人安心就醫。 

 

港安醫院慈善基金—荃灣理事會主席鄧錦雄博士表示香「金睛火眼慈善白內障手術計劃已經成

功幫助逾 400 位長者復明。荃灣理事會繼續獲善長同善團捐款香擬再開放約 200 個資助名

http://www.bit.ly/48Uoe8e


 

額。同時調整了兩個主要申請條件：年齡由 65 歲降低至 55 歲香希望也可幫助到有工作能力

的人；經濟審查方面香取消了撒瑪利亞基金準則香擴展至領取長者生活津貼或傷殘津貼的長

者都可申請。能夠持續推行這些項目香很多謝社會各界的支持。」 

 

7 旬獨居受惠者：術後如睡醒般清晰 

70， 歲的瑜婆婆多年來飽受白內障之苦。視力模糊不僅讓她閱讀困難香平日要用放大鏡香更曾

因看不清地面而跌倒香導致長期不敢出門 心情鬱悶。「原先戴眼鏡香但有白內障就戴不了香

看東西很矇糊香情緒很差。」想在公立醫院做手術香但要等起碼兩三年。幸獲社工介紹香申

請「金睛火眼慈善白內障手術計劃」香不到 4個月便獲安排手術。 

 

「手術之前害怕到不得了香擔心到好不開心。」沒想到手術非常簡單香翌日拆紗布香她眼前

一亮：，「整個界界的的好光光亮了香整個人精神哂。」她說。 

 

現在香瑜婆婆看電視不再吃力香更能自信地獨自出門。她大讚醫護細心香不厭其煩解答問

題。瑜婆婆感激道：「如果無基金（荃灣理事會）資助做手術香界界仍然係矇查查香好唔開

心；現在可以看清界界香開心好多香人都外向了。」 

 

荃灣扶輪社社長親駕接送，讓長者安心重見光明 

令瑜婆婆喜出望外的是香覆診當天香親自來她油塘的家香接載她到荃灣港安的香是笑容滿臉

的荃灣扶輪社社長鄭王秀玲（Michele）。Michele 全程與瑜婆婆輕鬆聊天香為她減壓。 

 

「長者可能獨居 行動不便香要從家到醫院做手術香可能要轉很多程車香做完手術後再搭車

會是一個問題。」Michele 無論工作多忙香都會盡量撥時間香送長者直達醫院香並且窩心陪

診。 

 

對需以拐杖輔助的瑜婆婆而言香扶輪社的愛心之舉香如雪中送炭香Michele 則表示香扶輪社社

員一向「出錢 出力 出時間」香以實踐國際扶輪的座右銘「超我服務」。看到長者得到幫

助香他們更是開心。 

 

78 歲長者復明：重拾多彩人生 

78 歲的何婆婆右眼白內障急速惡化香但公立醫院年底才有機會作檢查香做手術須起碼等三

年。視線模糊導致她在酒樓下樓梯時跌倒瘀傷。從此不敢夜間外出香也被迫放棄看心愛的粵



 

劇和與好友聚餐。 

 

領長者生活津貼的何婆婆香難以負擔在私院做手術。在她鬱悶無助之際香幸得社工介紹香得

悉荃灣港安有慈善白內障手術計劃。申請不到兩星期即獲回音香三月中火速做術前檢查。她

稱讚：，「醫護非常有心心香， 20 分鐘內檢查完畢。」何婆婆興奮表示香五月初做手術的前夕香

子女和她吃海鮮大餐香預先慶祝告別迷霧香重見光明。 

 

手術延誤香增加難度及併發症風險 

港港港安醫院—荃灣眼科顧問醫生何頴流醫生指出：「若不及早做白內障手術香晶體會愈來愈

硬香增加手術難度香引致併發症及青光眼風險較高香康復時間 較長。病人因行動力受限香

不願出門而減少社交香可能誘發抑鬱香整個人身心都受影響。」 

 

何醫生記憶最深刻一次香是一名患嚴重白內障的病人香因懼怕跌倒而坐着輪椅來應診香霎眼

間香「手術後香他自己行入來看我！」許多病人做完手術後香都慨嘆：，「一天都光 ！」 ，「早

知係咁香唔駛等咁心香仲以為年紀大咗就係咁。」 

 

基金（荃灣理事會）及荃灣港安希望透過「金睛火眼慈善白內障手術計劃」香為社會提供多一

個渠道香疏導公院輪候白內障手術的病人。配合荃灣扶輪社的貼心接送服務香讓更多合資格

長者香可於短時間內獲安排手術香告別黑暗人生香重拾光明。 

 

【完】 

 

 
金睛火眼慈善白內障手術計劃 

為協助患有白內障的長者重拾光明香以及盡早讓他們接受治療。港安醫院慈善基金為合資格

之低收入長者免費提供白內障手術香計劃包括一次手術前檢查 局部麻醉白內障切除手術，

(日間手術 無需留院)及三次手術後檢查。 

 

申請資格：，  

—，年滿 55 歲或以上之港港永久性居民，  

—，正在公立醫院輪候香或經醫生確診患有白內障，  

—，正領取綜援， /， 長者生活津貼， /， 傷殘津貼， /， 通過撒瑪利亞基金入息及資產審查的低收入人

士，  

—，身體狀況穩定香如長期服用藥物香須提供病歷報告，  



 

 

WhatsApp 查詢：6462，3292，(星期一至五 上午 9時至下午 5時)， 電郵：foundation@twah.org.hk，  

 

有關港安醫院慈善基金—荃灣理事會，  

港安醫院慈善基金成立於 1999 年。荃灣理事會於 2016 年成立之後香與司徒拔道理事會透過

各自轄下的基金和慈善計劃香支援港港及鄰近地區 需要接受醫療診治及有經濟困難的人

士。荃灣理事會通過多項慈善計劃香包括金睛火眼慈善白內障手術計劃 慈善全膝關節置換

手術計劃 慈善診斷影光服務 慈善肝臟計劃等等。 

 

關於荃灣扶輪社 

荃灣扶輪社創立於， 1976， 年香秉持國際扶輪「Service，Above，Self， 超我服務」精神香匯聚來自

不同專業界別的社會領袖香半界紀以來深耕社區 關懷弱勢。本次與港安醫院慈善基金—荃

灣理事會攜手透過捐款與義務接送服務香為基層長者送上實質關懷。 

 

mailto:foundation@twah.org.hk

